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Всего десять лет назад устранение автотранспорта с улиц 
и создание пространства для пешеходов и велосипедистов 
считалось радикальной и почти революционной идеей. 
Сегодня обустройство улиц, удобное прежде всего для людей, 
считается оптимальной практикой по всему миру. В ответ 
на кризис, вызванный мировой пандемией коронавируса, 
департаменты транспорта — от Берлина до Брюсселя и Боготы, 
от Миннеаполиса до Мехико и Милана — в первую очередь 
стали принимать меры именно такого рода.

В этот исторический момент города имеют возможность сменить 
направление своего развития. В некоторых случаях мобильность 
стала более ограниченной, так как во время кризиса снизился 
поток автотранспорта и общественного транспорта, а многие 
люди остаются дома на самоизоляции. Но пустые улицы означают 
и новые возможности для того, чтобы люди могли ходить 
пешком по важным делам и заниматься спортом. Это позволяет 
создать прообраз городов будущего. Обустройство безопасных 
улиц, комфортных для пешеходов, и развитие новых видов 
возможностей передвижения по городу важны не только для 
быстрого реагирования на кризис, но и для восстановления 
справедливой и устойчивой экономики

По всему миру организации, специализирующиеся на 
перевозках и общественном транспорте, принимают смелые, 
изобретательные и быстрые меры, чтобы по-новому обустроить 
улицы и оптимально использовать имеющиеся ресурсы. 
Эта изобретательность отражает преданность своему делу 
работников общественного сектора, делающих все возможное 
в это трудное время и зачастую с риском для себя. Срочные 
меры должны служить ориентиром для будущих действий 
градоначальников, руководителей и планировщиков по всему 
миру. Адаптированное обустройство улиц может стать основой 
для глобального принятия мер и восстановления после 
кризиса, обеспечивая безопасность и мобильность людей 
и оптимальную организацию городов. 

Джанет Садик-Хан
Председатель NACTO

Руководитель, Bloomberg Associates

Вступление
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Привычная картина мира изменилась всего лишь за 
несколько недель. Пандемия COVID-19 в корне перевернула 
повседневную жизнь людей. Изменилось все: как мы 
передвигаемся, как мы покупаем продукты питания, 
выходим ли мы из дома, куда мы ходим, с кем встречаемся 
и что делаем. Сегодня требуется соблюдать дистанцию 
между людьми не менее 2 метров. Также действуют строгие 
ограничения на собрания и скопление людей. В сочетании 
с информацией о способах передачи коронавируса 
и повышенной передаваемости вируса в помещении 
становится очевидна необходимость нового обустройства 
улиц и тротуаров во время текущего кризиса и после него. 

Перемены требуются сейчас Сегодня города по всему 
миру вступили в схватку с ужасающей смертностью 
от COVID-19 и его разрушительными экономическими 
и социальными последствиями. Города вводят инновации 
и адаптируются для того, чтобы защитить здоровье 
населения и позволить компаниям и организациям 
возобновить свою деятельность в безопасных условиях. 
За считанные дни улицы были адаптированы для того, чтобы 
обеспечить безопасность местных жителей во время кризиса 
и подготовить население и компании к восстановлению 
здоровья и социального и экономического благополучия 
в будущем. Эти новые модели обустройства улиц и методы 
транспортировки являются одной из главных мер защиты 
городов от коронавируса, а также жизненно важной 
мерой предотвращения новых волн пандемии в будущем 
и неотъемлемой частью мероприятий по охране здоровья. 

Последствия пандемии COVID-19 являются 
широкомасштабными и долговечными. Из опыта многих 
городов по всему миру стало ясно, что новое обустройство 
улиц, организация пространства на них и новые приоритеты 
в их использовании являются основным инструментом для 
того, чтобы снизить смертность от COVID-19 и смягчить его 
последствия для здоровья и социального и экономического 
благополучия. В период восстановления необходимо 
продолжать адаптировать наши стратегии по обустройству 
улиц и возрождению экономики, чтобы устранить 
в ближайшие месяцы и годы неравенство и проблемы, 
усилившиеся в период пандемии. 

Об этом документе
В данном документе собрана обобщенная информация по 
новым методам работы в области транспортных перевозок 
и обустройства улиц, разработанным в качестве ответных 
мер на пандемию COVID-19. Основное внимание уделено 
городским мероприятиям по переустройству улиц для того, 
чтобы оптимальным образом адаптироваться к кризису 
и поддержать восстановление экономики. Данный документ 
постоянно обновляется и не является исчерпывающим 
списком вариантов. Он также не адаптирован под 
потребности какого-либо конкретного сообщества. 
Для определения ответных мер и создания стратегии их 
внедрения в каждом конкретном городе важно оценивать 
как местную специфику, так и темпы развития пандемии.

Эти новые методы работы изложены в отдельных схемах их 
реализации. Для помощи городам при введении инноваций 
будут созданы и опубликованы дополнительные документы. 
В зависимости от развития методов работы эти документы 
будут постоянно обновляться в течение последующих 
недель и месяцев. 

Данный ресурс получил финансирование от Bloomberg 
Philanthropies и был разработан NACTO + GDCI при 
поддержке Bloomberg Associates, Street Plans, и Sam 
Schwartz Consulting.

Введение
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Пешеходная зона

Зона для 
велосипедистов Рынки

Совместное 
использование улиц /  
с ограничением скорости

Сегодня мы должны соблюдать социальное дистанцирование 
в целях охраны здоровья населения. Поэтому оптимизация 
обустройства улиц важна, как никогда.

Улицы должны быть обустроены таким образом, чтобы люди 
могли безопасно передвигаться по городу. Мобильность 
работников жизненно важных сфер имеет первоочередное 
значение. Мы должны обеспечить безопасное и эффективное 
передвижение медиков, курьеров по доставке продуктов 
питания и специалистов, которые предоставляют услуги, 
позволяющие большинству из нас оставаться дома. В то время 
как мы постепенно выходим из кризиса и восстанавливаем 
нормальную жизнь, наши улицы должны стать более удобными 
и безопасными для всех. Для восстановления экономики 
важно переобустроить улицы для пешеходов, велосипедов 
и общественного транспорта. Эти меры помогут бороться 
с перегруженностью дорог и снизить количество аварий 
и выбросов выхлопных газов. 

Однако во время пандемии COVID-19 стало ясно, что улицы 
важны не только для поддержания движения по городу. 
По всему миру уличное пространство оказалось необходимо 
для того, чтобы люди могли в безопасных условиях получать 
доступ к продуктам питания и жизненно необходимым 
услугам. Наши улицы – это место, где стоят очереди 
в продуктовые магазины, на рынки и в учреждения, оказывающие 
жизненно важные услуги. По мере снятия ограничений, 
особенно до полного сдерживания распространения 
заболевания или появления вакцины, именно на открытых 

уличных площадках рестораны и магазины смогут обслуживать 
клиентов, школы и детские сады смогут возобновить свою 
работу, а предприятия смогут вновь открыться, чтобы еще 
больше людей спокойно вернулись на работу. 

Улицы важны для нашего психологического, физического 
и иммунологического здоровья. В городах по всему 
миру именно улицы становятся единственным открытым 
общественными пространством для людей, у которых нет 
личного двора или балкона. Улицы — это один из главных 
инструментов снижения риска для здоровья населения. Это 
место, где люди могут заниматься спортом и играть рядом 
с домом, это ресурс, необходимый для выполнения правил 
социального дистанцирования на практике.Когда первая 
волна пандемии пойдет на спад, меры по переосмысливанию 
улиц как общественного пространства будут помогать людям 
собираться в безопасных условиях, а также помогут снизить 
количество аварий на дорогах, обусловленных повышенным 
использованием автотранспорта. 

Наконец, улицы в период пандемии COVID-19 предоставляют 
место для социальных услуг, которые помогут городам 
быстрее открыться в безопасных условиях. Улицы становятся 
местом для временного предоставления медицинских услуг 
и тестирования, а также распределения продуктов питания 
и питьевой воды. На улицах также есть место для точек 
доступа к беспроводному интернету, позволяющему детям 
дистанционно учиться, а взрослым – работать из дома. Пока 
мы планируем возврат к нормальной жизни, именно на улицах 
могут безопасно возобновить свою деятельность такие 
социально значимые учреждения, как школы, библиотеки, 
религиозные и культурные учреждения.

После пандемии улицы и города никогда не будут прежними. 
Руководители городов и транспортных департаментов должны 
не возвращаться к устаревшим, опасным и разрушительным 
практикам, а помогать создавать лучшее будущее. 
Улицы, которые мы создаем сегодня, станут основой для 
восстановления жизни в ближайшие годы.

Адаптация улиц под 
условия физического 
дистанцирования
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ПогрузкаРестораны
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транспорт

Выдача /  
Очереди 

Открытые улицы /  
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Улицы возле школ

Информирование

Здравоохранение /  
Санитарные меры
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Прежде всего окажите поддержку социально 
незащищенным группам населения.

COVID-19 увеличивает расовое и социально-экономическое 
неравенство, особенно сильно затронув самых уязвимых 
членов общества. Планировщики и лица, принимающие 
решения, должны учесть заложенное в систему неравенство, 
различные уровни риска и уязвимости, а также неравные 
финансовые и социальные ресурсы, доступные местным 
жителям. Поддержка должна оказываться в первую очередь 
тем, кто в ней больше всего нуждается.

1

Расширение и поддержка предписаний властей 
в сфере здравоохранения

Физическое дистанцирование лежит в основе стратегии по 
охране здоровья, призванной снизить распространение 
вируса и потенциальные повторные вспышки COVID-19. В 
частности, увеличение общедоступного пространства на 
открытом воздухе поможет дольше выполнять предписания 
властей в сфере здравоохранения что внесет вклад в борьбу 
с распространением вируса. В то время как города переходят 
к фазе восстановления в долгосрочной перспективе, улицы 
могут сыграть уникальную роль для охраны здоровья 
населения и улучшения показателей состояния здоровья для 
каждого гражданина.

2

Более безопасные улицы сегодня и завтра

Сотрудники жизненно важных служб должны иметь 
возможность безопасно и беспрепятственно передвигаться, 
особенно во время вспышки COVID-19. Следует срочно 
изменить улицы таким образом, чтобы автотранспорт 
ездил на безопасной скорости, даже если на улицах будет 
меньше машин. После ослабления карантина, люди станут 
передвигаться чаще. В период восстановления необходимо 
предотвратить пагубные для экономики пробки, рост 
смертей на дорогах и выбросов углекислого газа. По этой 
причине приоритет на улицах сегодня должен отдаваться 
общественному транспорту, велосипедистам и пешеходам. 

3

Поддержка для трудящихся и местной экономики

Магазины, рестораны, рынки, школы и детские 
сады жизненно важны для нашего экономического 
благополучия. Резко выросла безработица, а местные 
компании понесли серьезные потери. Для восстановления 
экономики чрезвычайно важно обеспечить возможности 
для открытия компаний и появления новых вакансий. 
По мере снятия ограничений в сфере здравоохранения 
города должны обеспечить обустройство улиц, 
способствующее росту экономики, и создающее 
дополнительное пространство для безопасного открытия 
компаний, школ и учреждений. Без этого будет трудно 
добиться полного возрождения экономики.

4

Работайте в партнерстве с общественными 
организациями на местах

Быстрое внедрение проектов, необходимых в экстренной 
ситуации, стабилизация и восстановление требуют 
открытой и интенсивной коммуникации, прозрачного 
принятия решений с четкими критериями и правилами, 
надежных каналов обратной связи и регулярной 
координации с сообществами и группами внутри них. Для 
успешной разработки и внедрения проектов необходимо 
учесть мнение самых разных заинтересованных лиц 
из местного сообщества. Местные группы могут 
поделиться сведениями, важными для того, чтобы проект 
соответствовал нуждам жителей района. Как правило, 
такие группы также могут гораздо более эффективно 
распространять информацию, чем правительственные 
каналы.

5

Действуйте сейчас и адаптируйтесь с течением 
времени.

Необходимо действовать сейчас. Открытый и 
последовательный подход к планированию движения 
транспорта будет способствовать быстрому внедрению, 
пошаговому вводу в эксплуатацию, постоянной обратной 
связи и коррекции планов, которые помогут городам 
быстрее и эффективнее реагировать на вспышки COVID-19 
в будущем. Стратегии быстрого строительства сегодня 
могут обеспечить долгосрочные улучшения в период 
восстановления и после него. Регулярное общение с 
местными группами может стать источником жизненно 
важной информации о том, действуют ли меры и как их 
следует адаптировать с течением времени.

6

Учитывая серьезные и ощутимые последствия COVID-19, города 
должны разработать принципы для инвестиций и принятия 
решений. Принципы каждого города должны основываться 
на специфике местных условий, истории и потребностях 
и публиковаться как для населения, так и для различных 
департаментов и партнерских организаций. Ниже изложен 
образец подхода, включающего в себя шесть принципов для 
организации этапов принятия мер и восстановления.

Принципы принятия мер 
и восстановления после пандемии
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Охрана здоровья населения
Люди любого возраста, расы и этнической принадлежности заслуживают доступ к 
безопасным пространствам на свежем воздухе. Сегодня научные данные указывают на то, 
что скорость распространения COVID-19 на открытом воздухе может быть гораздо ниже, 
чем в закрытом помещении, а физические упражнения в безопасных условиях поощряются 
здравоохранительными органами как одна из мер реагирования на COVID-19. Мы должны 
стремиться поддерживать местные сообщества при помощи государственной политики и 
обустройства городов, способствующего охране здоровья населения. 

Городские власти могут создать инфраструктуру, обеспечивающую безопасность и 
позволяющую гражданам легче выполнять правила физического дистанцирования. Это 
важно для того, чтобы замедлить дальнейшее распространение и вспышки COVID-19, а 
также помочь людям эффективно снижать риск заражения в то время, как общественные 
и коммерческие организации возобновляют свою работу. Эти меры нужны как во время 
пандемии, так и после нее: физические упражнения играют важную роль для снижения 
риска сердечных заболеваний, улучшения настроения, психического здоровья и для 
контроля над весом, а также в целом несут пользу для иммунной системы. 

Здоровое, безопасное и равное сообщество возможно—в нем пешеходы имеют 
доступ к ухоженным тротуарам велосипедисты ездят по специальным дорожкам, сеть 
которых охватывает весь город, дети играют на улице, а пассажиры могут рассчитывать 
на безопасный и надежный общественный транспорт. Эти стратегии пригодятся 
городским властям, осознающим срочную потребность в долгосрочных переменах в это 
беспрецедентное время. 

Кешия М. Поллак Портер, доктор наук, магистр общественного 
здравоохранения
Институт общественного здравоохранения Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health
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Стратегия обустройства улиц  
во время продолжающегося кризиса

Во время пандемии COVID-19 наши 
требования к обустройству улиц будут 
меняться. 
Мы будем использовать наши улицы по-другому в период 
действия экстренных мер, по сравнению с периодом 
ослабления ограничений. В связи со структурной 
уязвимостью различных жилых районов правительствам 
может потребоваться предоставлять специфические виды 
услуг в различных районах. Улицы в жилых кварталах, 
где преобладают дома, квартиры и школы, обладают 
потребностями, отличными от крупных проспектов, где 
сосредоточены офисы, магазины и организации. Стадии 
пандемии могут развиваться непредсказуемо, и города 
должны быть готовы к применению различных стратегий во 
внеочередном порядке. Все вышеперечисленные факторы 
должны лечь в основу гибкой стратегии реагирования 
сегодня, завтра и в период восстановления.

Например, чрезвычайно важны стратегии, 
позволяющие людям безопасно пользоваться 
жизненно важными услугами рядом с домом. Во время 
реализации этапов реагирования на экстренную ситуацию 
и долгосрочных этапов восстановления города могут 
поддержать своих жителей, снижая скорость движения 
автотранспорта в жилых районах и на торговых улицах. 
Эти перемены позволят людям иметь безопасный доступ 
к товарам и услугам близко к дому. Улицы могут превратиться 
в новые пространства, позволяющие жителям приобрести 
продовольствие, ознакомиться с информацией о местных 
возможностях для игр и спорта, медицинских услугах 
и тестировании, не пользуясь при этом общественным 
транспортом или личным автомобилем. Простые в 
использовании материалы, такие как знаки, дорожные 
конусы и переносные баррикады, будут играть важную роль 
для быстрого внедрения новых мер.

В периоды стабилизации и долгосрочного восстановления, 
пока ограничения ослабляются, компании возобновляют 
работу, а вакцины еще нет в широком доступе, города 
должны будут сделать все для того, чтобы помочь людям 
сохранять физическую дистанцию, передвигаясь 
по городу. Специальные полосы для общественного 
транспорта необходимы для того, чтобы автобусы могли 
ездить беспрепятственно и свободно; при этом чтобы 
они не были переполненными и чтобы люди не боялись 
их использовать.Расширенные тротуары, стратегии по 
снижению скорости и сети защищенных велосипедных 
дорожек будут необходимы для того, чтобы обеспечить 
безопасность людей после возобновления движения 
автотранспорта. Для экономического выживания магазинам, 
рынкам и ресторанам потребуется дополнительное 
пространство на улицах для столиков и очередей. 
Школам, библиотекам, залам и религиозным и культурным 
учреждениям может потребоваться пространство на 
открытом воздухе для того, чтобы проводить обучение 
и мероприятия и предоставлять жизненно важные услуги 
в соответствии с правилами безопасности. Временные 
и постоянные материалы — например, бордюры из резины 
или бетонных блоков, краска, разделители полос движения, 
контейнеры для насаждений и бетонные заграждения — 
станут основными средствами для развития и поддержки 
этих проектов с течением времени. 
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Типы рассматриваемых стратегий

Ответные меры для 
охраны здоровья 

населения

Улицы в жилых 
районах  

(местные/жилые)

Главные/торговые 
улицы в  

жилых районах  
(небольшие магазины/

офисы, жилые дома, 
учреждения, школы)

Главные 
улицы города 
(общественный 

транспорт, магазины/
офисы, учреждения, 

школы)

Улицы и бульвары  
(в парках или  
рядом с ними, 

набережные и т.д.)

Действующие 
распоряжения 
оставаться дома

• ��улица для активного отдыха 
(«открытая улица»)

• �улицы с ограничением 
скорости или проездом 
только для местных жителей

• �контроль скорости движения 
(передвижные барьеры, 
регулируемый вход, знаки)

• точки WiFi

• �зоны для охлаждения зоны 
для санитарных мер

• ��расширение тротуаров 
для очередей, открытых 
рынков и доступного 
передвижения

• ��временные дорожки для 
велосипедов и самокатов

• �временные зоны для 
загрузки и отгрузки 
товаров

• �расширение тротуаров для 
очередей и доступного 
передвижения

• �временные зоны для 
загрузки и отгрузки 
товаров

• �увеличенная частота 
переключения сигналов 
светофоров

• �удвоенная светофорная 
фаза пешеходного 
перехода

• �перекрытие улиц для 
автотранспорта в пользу 
медицинских услуг, отдыха, 
рынков и т.д..

До появления вакцины 
повторное открытие

• �доступ только для местных 
жителей

• �закрытие дорожных полос 
или целых улиц для нужд 
школ и религиозных и 
культурных учреждений

• �тактическое закрытие 
дорожных полос и 
парковок, перекрытие улиц 
для работы ресторанов и 
открытых рынков и т.д.

• �расширение тротуаров для 
очередей и доступного 
передвижения

• �стратегически 
расположенные 
велосипедные дорожки

• �специальные зоны для 
загрузки и отгрузки 
товаров

• �парковки для станций 
проката велосипедов, 
самокатов и т.д.

• �закрытие дорожных полос 
или целых улиц для нужд 
школ и религиозных и 
культурных учреждений

• �специальные полосы 
для автобусов, удобные 
остановки на полосах или 
дорожных островках, знаки, 
указывающие на приоритет 
автобусов, расширение 
автобусных остановок

• �закрытие дорожных полос и 
парковок, перекрытие улиц 
для работы ресторанов и 
открытых рынков

• �расширение тротуаров для 
очередей и доступного 
передвижения

• �защищенные велосипедные 
дорожки

• ограничение скорости

• �закрытие улиц для 
автотранспорта в пользу 
медицинских услуг, отдыха, 
рынков и т.д.

• �расширение велосипедных 
дорожек и парковки для 
станций велопроката или 
проката самокатов

• �стратегии по снижению 
скорости 

Период вакцинации/
период после 
COVID-19

• �стратегии по снижению 
скорости (например, новые 
ограничения скорости 
и конфигурация)

• �игровые зоны на улицах, 
улицы с ограничением 
скорости и новые 
ограничения и дизайн, 
направленные на 
обустройство улиц с «только 
местным движением»

• расширение тротуаров

• �регулирование скорости 
(например, новые 
ограничения скорости 
и конфигурация)

• �расширение велосипедных 
дорожек и парковки 
для станций проката 
велосипедов, самокатов 
и т.д.

• �специальные полосы для 
автобусов, продажа билетов 
перед посадкой, дорожные 
островки для автобусов

• частая подача автобусов

• �расширение велосипедных 
дорожек и парковки 
для станций проката 
велосипедов, самокатов и т.д.

• расширение тротуаров

• �стратегии по снижению 
скорости

• �расширение открытых 
пространств

• �расширение велосипедных 
дорожек и парковки 
для станций проката 
велосипедов, самокатов 
и т.д.

• �стратегии по снижению 
скорости
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Новые передовые методы 
внедрения изменений
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Инфраструктура быстрого реагирования может внедряться 
в рамках временного контроля дорожного движения 
под руководством дорожных организаций. Города 
могут использовать эти полномочия, чтобы поддержать 
требования властей по охране здоровья и физическому 
дистанцированию; обеспечить безопасное и эффективное 
передвижение работников жизненно важных сфер; учесть 
потребности самых уязвимых пользователей, в том числе 
детей; а также предоставить доступ к жизненно важным 
товарам и услугам во время пандемии COVID-19 и в 
период восстановления. В следующих разделах изложены 
применяемые в данный момент и развивающиеся методы 
быстрого реагирования в области временных или 
постоянных мер для повышения мобильности и сохранения 
доступности во всех городах мира.

Дополнительное пространство 

Улицы чаще всего обладают достаточным пространством 
для физического дистанцирования, но большая часть улиц 
на данный момент занята автотранспортом. В большинстве 
городов возможно найти место и для безопасного движения, 
и для физического дистанцирования при помощи следующих 
методов реорганизации пространства: 

•	 �Упраздните индивидуальные парковочные места 
или полосы для парковки у тротуаров. 

•	 �Сократите ширину полосы для общественного 
транспорта.

•	 �Расположите места для парковки или загрузки 
вдали от тротуаров, даже если для этого необходимо 
закрыть полосы для автотранспорта.

•	 �Разрешите только местное движение на 
определенной улице, чтобы снизить количество 
автотранспорта и уровень скорости и создать общее 
пространство.

•	 �Закройте для движения автотранспорта 
отдельные полосы или целую улицу, чтобы обеспечить 
необходимое физическое дистанцирование и создать 
более безопасные условия и оптимальный доступ для 
других участников движения.

	

Планирование и оценка

•	 �Используйте временных или постоянных 
контрагентов,, собственный персонал и имеющиеся 
материалы. Городские руководители могут поддержать 
эту работу, выделив средства из операционных фондов 
или персонал из других отделов.

•	 �Определите четкие цели и параметры проекта и 
удостоверьтесь в том, что партнерские организации 
понимают проект и задачи по оценке и внедрению.

•	 �Контролируйте проекты каждый день один или два 
раза на начальном этапе, чтобы проверить, остаются ли 
барьеры на месте и понятны ли обозначения горожанам.

•	 �Адаптируйте проекты в соответствии с текущими 
планами по обеспечению устойчивого развития, 
доступности и охраны здоровья населения, чтобы 
содействовать внедрению следующих этапов или 
расширению масштабов проектов и программ.

Привлечение партнеров

•	 �Работайте с заинтересованными лицами 
в партнерстве с местными общественными группами, 
социальными службами, бизнес-ассоциациями 
и местными магазинами; свяжитесь с работниками через 
работодателей и активистов. 

•	 �Попросите заинтересованных лиц и активистов 
распространить флаеры, публикуйте оповещения 
в онлайн-сообществах районов и микрорайонов 
или свяжитесь с местными жителями в соответствии 
с правилами безопасности. 

•	 �Свяжитесь с местными ассоциациями, чтобы 
выявить основные преграды или проблемы, которые 
могут повлиять на обустройство улиц.

•	 �Стимулируйте обратную связь с соседями 
и заинтересованными лицами, чтобы у вас были 
сведения, необходимые для адаптации, изменений 
проектов и будущих этапов.

•	 �Определите четкие цели и время от времени 
поддерживайте обратную связь с сообществом через 
краткий опрос среди пользователей, компаний и местных 
жителей, чтобы их отзывы были учтены для адаптации 
и изменений проектов и будущих этапов работы.

•	 �Используйте улицы как место для обнародования 
целей проекта или новых предписаний по охране 
здоровья населения при помощи плакатов, баннеров 
и досок объявлений. Рассмотрите возможность 
предоставить доступ к беспроводному Интернету 
сообществам, пока его не имеющим. 

Новые передовые методы, 
планирование и взаимодействие
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Новые передовые методы, материалы и дизайн
Первая волна пандемии COVID-19 привела к значительному 
снижению дорожного движения, что позволяет транспортным 
инженерам использовать более широкий набор материалов 
для обустройства улиц. Кроме того, более узкие или по-
новому распределённые полосы для автотранспорта 
обычно приводят к снижению скорости движения. Поэтому 
инженеры могут применять более легкие разделительные 
материалы, чем в прежних условиях. Города должны выбирать 
материалы в соответствии с продолжительностью проекта, 
техобслуживанием и возможностью для управления, а также 
с учетом таких ключевых параметров, как фактическая 
скорость автотранспорта. Более легкие материалы могут 
быть использованы для краткосрочного применения. Более 
долговечные материалы могут быть рассмотрены для более 
долгосрочного использования.

В период, предшествующий созданию и широкому 
распространению вакцины или эффективной терапии, 
в интересах населения может быть уместна адаптация 
некоторых краткосрочных проектов для среднесрочных 
или постоянных целей. Для этого следует использовать 
более долгосрочные материалы и адаптировать дизайн 
в соответствии с результатами исследований и новыми 
стратегиями смягчения влияния вируса, а также поддерживать 
более активный диалог внутри сообщества. Города должны 
учитывать существующие рекомендации по обустройству, 
выпущенные NACTO, включая «Проектирование улиц 
с общественным транспортом», «Проектирование городских 
улиц», «Проектирование городских велодорожек», 
и «Универсальное руководство по проектированию улиц».

Расположение и обзорность
•	 �Барьеры и знаки следует устанавливать в тех местах 

улицы, где водители и велосипедисты должны 
совершать новые действия. 

•	 �Видимость при любых условиях и отражающие 
поверхности могут обеспечиваться с помощью 
традиционных материалов для зон строительства либо 
с помощью оборудования для временного контроля 
дорожного движения.

Знаки и маркировка
•	 �Знаки могут изготавливаться из бумаги, пенокартона 

и других временных материалов, которые по 
возможности могут комбинироваться с фанерными 
или металлическими дорожными знаками (например, 
«Только местное движение»).

•	 Аэрозольная краска, акриловый латекс, 
аэрозольный мел или ленты для дорожной разметки 
могут использоваться для дорожной разметки при 

необходимости, а также в случае расширения или нового 
обустройства пространства для пешеходов, велосипедистов 
и коммерческого или общественного транспорта.

•	 Ознакомьтесь с местными правилами и стандартами 
региона/страны, регулирующими официальные цвета, 
знаки и символы. Стандартные документы могут быть 
недостаточными для нужд пешеходов и велосипедистов, 
но могут быть полезными для более привычного 
контроля движения автотранспорта. 

Разграничение
•	 Легкое разграничение: для видимости и для 

выделения новой границы дорожной полосы для 
автотранспорта. Легкое разграничение может 
также применяться для проектов, действующих в 
определенное время дня или в отдельные дни недели. 
Легкое разграничение включает в себя: дорожные 
конусы, передвижные сигнальные столбы, дорожные 
столбики, перегородки, переносные дорожные 
баррикады («французские баррикады»), небольшие 
дорожные тумбы и баррикады для контроля движения, 
например А-образные рамы.

•	 �Тяжелое разграничение: для наиболее критичных 
мест, например, для начала закрытия полосы на дорогах 
с плотным движением. Для тяжелого разграничения 
применяются: водоналивные дорожные барьеры, 
бетонные барьеры, гранитные блоки, крупные контейнеры 
с насаждениями, столбы и разделители полос движения, 
а также дорожные разделители движения Armadillo 

•	 �Разметьте дорогу аэрозольной краской или мелом, 
чтобы облегчить установку разграничений.

Новые модели поведения, 
материалы и дизайн

Берлин, Германия 
Фото предоставлено: Joerg Carstensen/dpa via AP
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Сиэтл, штат Вашингтон, США

Протестующие в Сиэтле перегородили перекресток 
своими велосипедами, обеспечив безопасность группы, 
прошедшей за ними.

Катманду, Непал

Протестующие собрались рядом с официальной 
резиденцией премьер-министра Непала.

Фото предоставлено: @seinahpets Фото предоставлено: @longfellowfilms

•	 �Следует вновь заявить о роли площадей и улиц как мест для протестов и демонстраций, даже во 
время пандемии.

•	 �Определите четкие цели и распространите информацию о таких факторах, как управление 
ситуацией, урегулирование конфликтов, условия для беспрепятственного передвижения 
и безопасность и охрана здоровья всех участников.

•	 �Удостоверьтесь в том, что требования о предварительном уведомлении/разрешении не приводят 
к привлечению к ответственности участников спонтанных протестов или демонстрантов, 
передвигающимся по автомобильным дорогам 

•	 �Убедитесь в том, что весь персонал на местах носит экипировку, соответствующую рекомендациям 
властей по профилактике распространения вируса, как среди персонала, так и находящихся рядом 
с ним людей.

•	 �Обеспечьте безопасность участников протестов, медперсонала, журналистов и юридических 
обозревателей и предусмотрите достаточно пространства для социального дистанцирования.

•	 �Организуйте беспрепятственное передвижение участников по маршруту и перекресткам и в зонах 
для пауз для того, чтобы избежать столпотворения и скопления людей в закрытых помещениях.

•	 �Используйте тяжелое оборудование или стационарный автотранспорт во время протестов по 
всему маршруту,чтобы предотвратить дорожно-транспортные происшествия и конфликты. 

•	 �Рассмотрите применение более компактных и маневренных машин скорой помощи или уборочных 
машин, которые также могут использоваться для уборки мусора.

•	 �Удостоверьтесь в том, что все материалы и автотранспорт адаптированы для того, чтобы обеспечить 
простой и безопасный выход в экстренной ситуации. 

•	 �Предусмотрите достаточное расстояние для того, чтобы избежать столпотворения.
•	 �В случае протестов:

•	 �Перекройте движение автотранспорта там, где собираются демонстранты, и уберите 
незакрепленные баррикады.

•	 �Опубликуйте информацию о переменах в маршрутах или остановках общественного 
транспорта, станциях проката велосипедов/самокатов, стоянок и остановок такси, чтобы 
обеспечить больше выбора для работников жизненно важных сфер и местных жителей. 

•	 �Создайте новую конфигурацию временного оснащения таким образом, чтобы обеспечить 
безопасность и свободный доступ для участников.

•	 �Координируйте логистические операции на местах совместно с социальными работниками, 
сотрудниками службы скорой медицинской помощи и пожарными. 

•	 �Уточните планы для объезда и обновите данные в приложениях для маршрутов общественного 
транспорта и работы вокзалов, а также в случае перекрытия важных улиц. 

•	 �Избегайте стратегий управления потоками людей, которые подразумевают возможные аресты 
например, запретные зоны, комендантский час и определенные точки выхода и входа.

•	 �Адаптируйте правила парковки и предоставьте четкую информацию о них местным компаниям 
и жителям.

•	 �Пересматривайте договоренности между агентствами и рекомендации для служащих на основании 
ценностей агентства, общих целей и предписаний властей по охране здоровья.

Политика + 
консультации 
с заинтересованными 
сторонами

Дизайн Подход

Методы управления
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СОБРАНИЯ И МЕРОПРИЯТИЯ

Абиджан, республика Кот-д’Ивуар

Мусульмане в районе Аджам посещают молебен, 
знаменующий окончание Рамадана.

Фото предоставлено: Thierry Gouegnon/Reuters

Знаки «только местное движение» 
и «дорога закрыта» и барьеры в точках 
въезда; знаки, обозначающие объезд при 
необходимости

Разметка на полу обозначает 
физическую дистанцию, необходимую 
для больших собраний.

1
1

2

2

Перекройте улицы частично или 
полностью, чтобы обеспечить 
достаточно пространства под открытым 
небом для культурных, религиозных или 
гражданских мероприятий.

КОНТЕКСТ 
•	 �Улицы и аллеи в жилых районах с небольшим потоком 

транспорта или предназначенные только для пешеходов.
•	 �Торговые улицы или другие артерии без общественного 

транспорта.
•	 �Многополосные улицы с небольшим потоком транспорта.
•	 �Городские или частные парковки и гаражи под открытым 

небом.

ОСНОВНЫЕ МЕРЫ
•	 �Установите временные барьеры для дорожного движения 

и соответствующие знаки «Только местное движение» и 
«Дорога закрыта».

•	 �Найдите организации и работников, которые могут 
установить баррикады и следить за ними во время 
мероприятий.

•	 �Удостоверьтесь в том, что возможен проезд для жизненно 
важных поставок и аварийных служб.

СРОКИ: От нескольких дней до одной недели.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: Несколько часов, дней или недель.
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Лонгвью, Техас, США

Католическая школа Святой Марии провела церемонию для 
выпускников 2020 года с ограниченным числом участников. 

Фото предоставлено: Michael Cavazos / News-Journal Photos

•	 �Создайте или измените обустройство и распространите четкую информацию, чтобы культурные, 
религиозные или гражданские организации смогли перекрыть улицы в соответствии со своими 
потребностями. Используйте приложения, чтобы предварительно оценить меры контроля над 
улицами. Учтите санитарные меры, распределение обязанностей и расходы, как при планировании 
любого мероприятия.

•	 �Установите и опубликуйте специфические критерии для закрытия, включая: масштаб, скорость, 
юрисдикцию, наличие пространства на открытом воздухе, общественного транспорта 
и велосипедных дорожек, использование прилегающей территории, частоту, время и т. д. Четко 
определите, какие типы учреждений имеют право на временное использование улиц. 

•	 �Сообщите о возможности перекрытия улицы и организации мероприятия через культурные организации, 
церкви, ассоциации местных жителей или другие районные организации или бизнес-группы.

•	 �Ознакомьтесь с расписанием местных культурных и социальных мероприятий и праздников, чтобы 
привлечь заинтересованные группы населения.

•	 �Работайте в партнерстве с заинтересованными лицами, активистами и организациями 
взаимопомощи, чтобы распространять информацию. 

•	 �Свяжитесь с местными ассоциациями, чтобы выявить основные преграды или проблемы, которые 
могут повлиять на культурные особенности, организацию, планирование и перекрытие сегментов 
улиц.

•	 �Используйте критерии, определенные при планировании, чтобы окончательно утвердить, какие 
перекрестки/улицы будут полностью или частично перекрыты для автотранспорта.

•	 �Установите легкие разграничения, чтобы частично перекрыть улицы и установите знаки, 
информирующие об ограниченном использовании и низких скоростях (обычно около 10-15 км/ч).

•	 �Используйте временные знаки «Только местное движение», «Дорога закрыта» или «Новый маршрут 
дорожного движения впереди», которые можно установить на баррикадах или А-образных 
перегородках при необходимости. 

•	 �Нанесите маркировку на поверхности, чтобы обеспечить физическое дистанцирование (если это 
применимо).

•	 �Рассмотрите другие материалы и оснащение для контроля дорожного движения, которое может 
подойти для вида мероприятия (зоны, куда можно привозить людей и отвозить их домой, зоны для 
постановки мероприятия и т.д..).

•	 �Основные критерии: периодически собирайте статистику в час пик и проводите эмпирические 
наблюдения для того, чтобы обеспечить соблюдение физического дистанцирования.

•	 �Контролируйте любые пробелы в контроле дорожного движения (знаки, барьеры и т.д.) и сообщайте 
о них.

•	 �Удостоверьтесь в том, что дизайн и руководство по организации мероприятия соответствуют 
нормам здравоохранения района, штата и страны.

Планирование

Консультации  
с заинтересованными 
сторонами

Дизайн + внедрение 

Контроль 

Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США

Гости соблюдают надлежащую физическую дистанцию во 
время свадебной церемонии под открытым небом в то 
время, как городское бюро бракосочетаний было закрыто.

Фото предоставлено: Kisha Bwenge




